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IONG	
YING	
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IU	
SHU	

rivière	

	
IUANN	
YUAN	
source	

	
KING	
JING	
fleuve	

	
TRSI		
XI	
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tion	

	
LO	
LUO	

communi
cation	

	
HO	
HE	
Mer	
	

	
TONIF
ICATI
ON	

	
DISPE
RSSIO
N	

	
MO	
MU	

	
IU	
SHU	

P											3H/5H	
11	Pts	

1	
11	(7)	

11	 10	 9	 9	 8	 6	 7	 5	 9	 5	 1	P	 13	V	

GI									5H/7H	
20	Pts	

1	
20	

1	 2	 3	 4	 5	 7	 6	 11	 11	 2	 25	E	 25	V	

EST						7H/9H	
45	Pts	

1	(par	1V)	
45	(42)	

45	 44	 43	 42	 41	 34	 40	 36	 41	 45	 12	VC	 21	V	

RTE		9H/11H	
21	Pts	

1	
21	(15)	

1	 2	 3	 3	 5	 8	 4	 9	 2	 5	 13	F	 20	V	

C						11H/13H	
9	Pts	

1	
9	

9	 8	 7	 7	 4	 6	 5	 3	 9	 7	 14	VC	 15	V	

IG				13H/15H	
19	Pts	

1	
19	(18)	

1	 2	 3	 4	 5	 6	 7	 8	 3	 8	 4	VC	 27	V	

V						15H/17H	
67	Pts	

1	
67	

67	 66	 65	 64	 60	 63	 58	 40	 67	 65	 3	VC	 28	V	

R					17H/19H	
27	Pts	

1	
27	

1	 2	 3	 3	 7	 5	 4	 10	 7	 1	 25	VB	 23	V	

MC		19H/21H	
9	Pts	

1	
9	(	8)	

9	 8	 7	 7	 5	 4	 6	 3	 9	 7	 17	VC	 14V	

TR			21H/23H	
23	Pts	

1	
23	

1	 2	 3	 4	 6	 7	 5	 10	 3	 10	 5	VC	 22	V	

VB					23H/1H	
44	Pts	

1	
44	(41)	

44	 43	 41	 40	 38	 36	 37	 34	 43	 38	 24	VB	 19	V	

F											1H/3H	
14	Pts	

1	
14	

1	 2	 3	 3	 4	 6	 5	 8	 8	 2	 14F	 18	V	

		
	
	
	
	
	
	
	
	
	

POINTS	DE	REUNION	HUI	
ORGANES	ZANG	 13	F	 TENDONS	 34	VB	
ENTRAILLES	FU	 12	VC	 VAISSEAUX	 9	P	
	QI	 17	VC	 OS	 11	V	
SANG	 17	V	 MOELLE	 39	VB	
	 	 	 	
	

POINTS	DES	4	MERS	 INF	 SUP	
MER	DU	QI	

	
9	EST	 17	VC		

15	VG	/	14	VG	
MER	DUSANG	 11	V	 37	EST	/	39	EST	

MER	DE	LA	MOELLE	 30	EST	 36	EST	
MER	DE	L’EAU	ET	

CEREALES	
20	VG	 16	VG	
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45	Pts	

	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	

RTE		9H/11H	
21	Pts	

	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	

C						11H/13H	
9	Pts	

	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	

IG				13H/15H	
19	Pts	

	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	

V						15H/17H	
67	Pts	

	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	

R					17H/19H	
27	Pts	

	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	

MC		19H/21H	
9	Pts	

	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	

TR			21H/23H	
23	Pts	

	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	

VB					23H/1H	
44	Pts	

	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	

F											1H/3H	
14	Pts	

	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	

		
	
	
	
	
	
	
	
	
	

POINTS	DE	REUNION	HUI	
ORGANES	ZANG	 	 TENDONS	 	
ENTRAILLES	FU	 	 VAISSEAUX	 	
	QI	 	 OS	 	
SANG	 	 MOELLE	 	
	 	 	 	
	

POINTS	DES	4	MERS	 INF	 SUP	
MER	DU	QI	

	
	 	

MER	DUSANG	 	 	
MER	DE	LA	MOELLE	 	 	
MER	DE	L’EAU	ET	

CEREALES	
	 	

	



	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
YUAN	:	pts	source,	QI	originel	fait	surface																																														SHU	:	lien	direct	avec	les	zangfu	
pts	yuan	même	que	les	pts	shu	des	yin																																																				MU	:	qi	des	zangfu	se	rassemble	et	se	concentre	sur	la	face	anterieur	
XI	:	traitement	pathologies	etdouleur	aiguës	
XI	des	méridiens	yin	:traite	les	troubles	du	sang	
LUO	:	pts	de	communication		
Traite	les	troubles	du	méridien	ou	du	zangfu	qui	leur	est	associé	dans	la	région	intérieur	/	extérieur	
Traite	les	troubles	desservies	par	le	méridiens	de	communication	
Traite	les	troubles	psychiques	et	émotionnels	
	
	
	
	
	
	
		
	
	
	
	
	
	
	
	


